
Studies in de Psalmen (1) 
 
1. De Psalmen getuigen van de Messias (Christus). Geef daarvan eens een paar Schriftplaatsen? 
 
2. Hoe gebruikte de Heere Jezus en de Apostelen dit principe? 
 Zoek eens een aantal Schriftplaatsen in de Evangeliën, Handelingen en de brieven. 
 
3. De Psalmen laten zich in vijf boeken opdelen. 
 Welke? 
 Hoe beginnen en eindigen elk van de delen? 
 
4. Op welke manier zou je de Psalmen nog meer kunnen proberen te groeperen? 
 
5. Psalm 1 begint met ‘welgelukzalig’, (èsjèr). 
 Wie wordt er gelukzalig genoemd? Hoe noem je zo’n iemand? 
 Wat is het tegengestelde? 
 
6. Noem eens een paar redenen waarom Psam 1 en 2 bij elkaar zouden kunnen horen. 
 
7. Èsjèr is een woordje dat bij uitstek in de Psalmen voorkomt. 
 26 keer in de Psalmen. 
 19 keer inde rest van de Tenach. 
 Dat maakt het woordje tot een kernwoord in de Psalmen. 
  

Wie worden er in de Psalmen allemaal èsjèr genoemd? 
(Onderzoek de Psalmen dus op het woordje èsjèr en kijk van wie dit allemaal wordt gezegd.) 

 
 Detail: 26 is het getal in de gematria van de Godsnaam JHWH. 
 
8. Psalm 1 begint met ‘welgelukzalig de man’. ‘De man’ is de vertaling van ha-iesj. 
 Welke Psalm beging er met dezelfde woorden? 
 
9. Zie je nog meer overeenkomsten tussen Psalm 1 en de Psalm van vraag 8? 
 
10. Welke woordjes in die Psalm van vraag 8 komt er in die Psalm voor dat verder ALLEEN voor 

de HEERE wordt gebruikt? Woordjes die dus ook gebruikt worden voor deze welgelukzalige 
Man. (Dit is echt heel bijzonder! Probeer dit zelf eens te ontdekken, vóór dinsdag a.s). 

 
11. Paulus citeert deze psalm (van vraag 8) ook. Waar en in welke context? 
 
12. Wie is ‘de man’ van Psalm 1 en 2? 
 
13. Jeremia gebruikt de boom geplant aan waterbeken ook? Wat zegt hij van de man die als zo’n 

boom is? 
 
14 Zoek eens een structuur van Psalm 1. 
 
15. Waar vind je Psalm 2 terug in het nieuwe testament? 
 
 
 
 


