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6. Mede gezet in de hemel in Christus Jezus 
 
Met Hem gekruisigd, met Hem gestorven, met Hem begraven. Dat was Paulus’ onderwijs dat we 
met name in de brieven van Paulus aan de Romeinen en aan die van de Galaten vonden. In de 
brieven aan de Efeziërs en de Kolossenzen bouwt Paulus hierop verder. Met hem levend gemaakt 
en met Hem opgewekt. De volgende stap is ‘mede gezet in de hemel in Christus Jezus’. Die 
uitdrukking vinden we in Efeze 2:6, en die hebben we in het verband van ‘mede opgewekt’ al min 
of meer uitvoerig bekeken, zie 5.g. 
 
Hij heeft Christus uit de doden opgewekt en heeft Hem gezet tot Zijn rechterhand in de hemel (Ef. 
1:20). En Hij heeft ons mede opgewekt, en heeft ons mede gezet in de hemel in Christus (Ef. 2:6). 
 
Wat een uitnemende en verheven positie houdt Hij ons hier voor! En wat een 
verantwoordelijkheid brengt die met zich mee. Mede gezet in hemel. Niet later. Maar nu reeds, in 
Christus Jezus. Onbevattelijk, maar wel geopenbaard. 
 
6.a. 
Het laatste gedeelte van hoofdstuk 1 zegt ons iets meer over deze plaats aan Gods rechterhand in 
de hemelen: 
 

‘Verre boven alle overheid, en macht en kracht, en heerschappij, en alle naam, die genaamd 
wordt, niet alleen in deze wereld, maar ook in de toekomende.’ (Ef. 1:21).  

 
Dit brengt ons bij Filippenzen 2:9.  
 

‘Daarom heeft Hem ook God uitermate verhoogd, en heeft Hem een Naam gegeven, welke 
boven alle naam is.’ 

 
Hij is niet zo maar verhoogd. Nee, uitermate verhoogd. Durven we het nog te zeggen? En wij met 
Hem… Aan die verhoging ging iets vooraf.  
 

‘Hij heeft Zichzelf vernederd, gehoorzaam geworden zijnde tot de dood, ja, de dood van het 
kruis.’ 

 
 Kunnen we het hierin ook naar waarheid zeggen? En wij met Hem… 
 
6.b. 
Mede opgewekt, en mede gezet in de hemelen, vinden we zoals we gezien hebben, alleen in de 
gevangenis brieven van Paulus. Daarom heeft deze positie alles te maken met de Verborgenheid 
(of naar NBG’51 het Geheimenis), die van alle eeuwen verborgen is geweest in God (Ef 3:9).  
Christus het Hoofd, de Gemeente Zijn Lichaam. Onverbrekelijk met elkaar verbonden. Het betreft 
hier een verkiezing in Hem ‘voor de grondlegging der wereld’ (Ef. 1:4) . God heeft  
 

‘alle dingen Zijn voeten onderworpen, en heeft Hem aan de Gemeente gegeven tot een Hoofd 
boven alle dingen, Die Zijn Lichaam is, en de vervulling van Degene, Die alles in allen vervult’ 
(Ef. 1:23). 

Vervulling. Het Griekse woord is plerooma, een kernwoord in deze brief aan de Efeziërs. We zijn 
het woord in deze studie al eerder tegen gekomen, namelijk in Kolossenzen 2:9.  
 

‘Want in Hem woont al de volheid der Godheid lichamelijk.’ 
 
Volheid. Dat is hetzelfde Griekse woord. De Gemeente wordt in Efeze 1:23 genoemd ‘Zijn lichaam, 
en de VOLHEID Desgenen, Die alles in allen vol maakt.’ En het is in Hem, in Christus, in Wie deze 
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volheid of vervulling, lichamelijk woont (Kol. 2:9). En Christus is in de hemelen aan de 
rechterhand Gods. En daarom de Gemeente ook, wier leven in God verborgen is. 
 
In Kolossenzen 1:18,19 worden de woorden lichaam, gemeente, en volheid, ook met elkaar in 
verband gebracht.  
 

‘En Hij is het Hoofd van het LICHAAM, namelijk van de GEMEENTE, Hij, Die het begin is, de 
Eerstgeborene uit de doden, opdat Hij in allen de Eerste zou zijn. Want het is des Vaders 
welbehagen geweest, dat in Hem al de VOLHEID wonen zou.’ 
 

Hij in allen. In Hem de volheid, de Gemeente, Zijn lichaam. We moeten er niet te veel meer over 
zeggen. Paulus heeft in deze brieven aan de Kolossenzen en de Efeziërs waarheden willen 
ontvouwen van duizelingwekkende hoogte en diepte. Ze worden vanzelfsprekend niet in één dag 
geleerd. Ze worden ook niet geleerd door gebed, studie en meditatie over het Woord alleen.  
 

‘De Geest der wijsheid en der openbaring in Zijn kennis’ is het die ons leert en onderwijst. 
 


