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Korte studies in Efeze (15) 
Volheid (4) 
 
We vervolgen onze studie in de Volheid, plerooma, door te letten op ta panta, ‘de alle dingen’. 
Tweemaal vinden we deze laatste uitdrukking in Efeze 4. Er lijkt een bijzonder verband tussen wat 
we daar lezen en dat wat we in onze vorige studie onderzochten. Daarom herhaal ik kort wat ik 
daar schreef. 
 
Paulus gebruikt ta panta voor het eerst in Efeze 1:10 om het geheimenis te beschrijven: ‘om in de 
bedeling van de volheid van de tijden alles weer in Christus bijeen te brengen, zowel de dingen die 
in de hemelen zijn als de dingen die op de aarde zijn’. In het volgende vers schrijft Paulus dat God 
ta panta inwerkt overeenkomstig de raad van Zijn wil. Bij dat ‘inwerken’ vraag je jezelf als vanzelf  
af: waarin, of in wie? Het zou me niet verbazen als het antwoord daarop is: in Christus. In Hem 
worden immers alle dingen weer bijeengebracht. Het gaat hierin ook het voornemen der eeuwen. 
Dat heeft Hij gemaakt ‘in Christus Jezus, onze Heere’. (Ef. 3:11). 
 
Een andere vraag die je jezelf bij dat inwerken kunt stellen is hoe Hij ta panta inwerkt in Christus. 
Het antwoord daarop lijken we te kunnen vinden in vers 19 en 20 van hoofdstuk 1 waarin Paulus 
het werkwoord ‘inwerken’ opnieuw gebruikt. Als we ervan uitgaan dat Paulus heel zorgvuldig met 
zijn taalgebruik is omgegaan, is het niet onwaarschijnlijk dat hij energe-oo van vers 11 in verband 
brengt met energe-oo van vers 19. Dan is het inwerken van ta panta het inwerken van de 
allesovertreffende grootheid van Zijn kracht ‘die Hij ingewerkt heeft IN CHRISTUS, toen Hij Hem uit 
de doden opwekte en aan Zijn rechterhand zette in de hemelse gewesten’. (Ef. 1:19, 20). 
 
Bovenstaand is heel abstract. Nauwelijks een voorstelling bij te maken. Maar Christus en Zijn 
Lichaam komen zo wel heel dicht bij ‘de alle dingen’, zoals dat ook in vers 23 is verwoord. 
 

‘De Gemeente, die Zijn Lichaam is en de volheid van Hem Die ta panta in allen vervult.’ (Ef. 
1:23). 

 
De buitengewone, alles te boven gaande kracht van de opstanding van onze Heere Jezus Christus 
en Zijn plaatsing in Gods rechterhand zijn hierbij de spil waarom alles draait. Zonder het kruis van 
Christus, zonder Zijn opstanding en zonder zijn zitten in Gods rechterhand vervalt dit alles tot een 
vage filosofie die wellicht in de buurt van pantheï sme dreigt te komen. Ik hoop niet dat het nodig 
is dat ik me daar nadrukkelijk van distantieer. Die kant denk ik niet op. Aan de andere kant hoeven 
we niet bang te zijn voor de woorden van de Schriften als we ze zorgvuldig in het verband 
overdenken. ‘De Volheid van Hem Die alles in allen vervult’ horen ook bij die woorden van de 
Schrift en niemand mag ons in de weg gaan staan als we proberen de betekenis hiervan proberen 
te doorgronden. 
 
Met alle bovenstaande informatie in onze gedachten gaan we naar Efeze 4. Doe dit overigens niet 
door de tussenliggende hoofdstukken ook te lezen en waar mogelijk te doorgronden. 
 

‘Daarom zegt Hij: Toen Hij opvoer in de hoogte, nam Hij de gevangenis gevangen en gaf Hij 
gaven aan de mensen. Wat betekent dit ‘toen Hij opvoer’ anders dan dat Hij ook eerst 
nedergedaald is in de nederste delen van de aarde? Degene Die nedergedaald is, is ook Degene 
Die opgevaren is ver boven alle hemelen, om ta panta vol te maken.’ (Ef. 4:10). 

 
Eerst nedergedaald in de diepten van de aarde om op te varen en vervolgens alle dingen vol te 
maken. Sluit dit niet perfect aan bij hoofdstuk 1 en lijkt Paulus niet min of meer hetzelfde te zeggen 
en met deze woorden uit te zien naar het grote einddoel waarin God zal zijn alles en in allen? God, 
ta panta en pasin. (1 Kor. 15:28). En dat doet Hij in Christus. 
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Iemand zou bij deze uitleg de volgende tegenwerping kunnen hebben. Bedoelt Paulus met deze 
tekst niet gewoon dat Christus is opgevaren om zo alles, dat is alle Schriften te vervullen. Hij citeert 
juist voor deze tekst ook Psalm 68. 
 
Ik zeg niet dat het onmogelijk is dat Paulus dit bedoelt, maar het zou, voor zover ik na heb kunnen 
gaan,  wel de enige keer zijn dat plero-oo op deze manier gebruikt wordt. Als het om het vervullen 
van de Schriften of van de woorden van de profeten gaat, staat dit er altijd bij. Bijvoorbeeld: 
 

‘Dit alles is geschied opdat vervuld werd wat door de Heere gesproken is, door de profeet.’ 
(Mat. 1:22). 

 
Bovendien gebruikt Paulus het vol maken van ta panta hier voor de tweede keer en dat doet hij 
niet voor niets. De eerste keer in Efeze 1:23 gaat het zeker niet over de vervulling van de Schriften 
maar om de definitie van de Gemeente. 
 
Paulus brengt met de Gemeente, de volheid van Hem Die ta panta in allen vol maakt en Gods grote 
einddoel, God ta panta in alles, bij elkaar. De roeping van deze Gemeente is een roeping met 
betrekking tot het einddoel. Daarom is aan de Gemeente het geheimenis bekend gemaakt. 
 
Deze gedachte komt tevens terug in het gebruik van ta panta in Efeze 4:15. Dat is niet zo’n 
makkelijk te vertalen vers en de uitdrukking heeft merkbaar schade geleden onder de vertalingen. 
HSV zegt ‘dat wij IN ALLES toe zouden groeien naar Hem’, SV heeft het over ‘ALLESZINS opwassen in 
Hem’, en NBG’51 ‘IN ELK OPZICHT naar Hem toe’. Het ta panta is duidelijk herkenbaar, maar het is 
niet correct vertaald. 
 
Als ik zoveel mogelijk de volgorde van de Griekse woorden in de tekst aanhoudt staat er: 
 

‘Maar de waarheid betrachtende in liefde zouden opwassen tot in Hem, ta panta, Die het 
Hoofd is, de Christus.’ (Ef 4:15). 

 
Het kan niet ontkend worden: Hem en ta panta staan in dezelfde naamval en vormen samen 
datgene tot waarin we moeten opgroeien. Christus wordt hier gelijkgesteld aan ta panta; of in elk 
geval is ta panta een uitbreiding of de inhoud van Zijn titel. De leden van de Gemeente groeien op 
tot in HEM, DE ALLE DINGEN. Dat is het opwassen tot een heilige tempel in de Heere (Ef. 2:21). Dat is 
het opwassen met de wasdom van God. 
 
Dit alles zijn geen kleine dingen om mee bezig te zijn. Het kan onze gedachten overweldigen. Maar 
als we er enig zicht op gaan krijgen, gaan we de overvloed van genade begrijpen waarin we 
helemaal kunnen ondergaan. We begrijpen dan ook dat daarin met ons omgaat in alle wijsheid en 
bedachtzaamheid (Ef. 1:8). 
 
Hoe dan ook, het is Paulus’ bedoeling dat de Efezie rs het begrepen en eruit leefden. Wat een 
rijkdom dat deze schatten aan de heidenen zijn uitgedeeld om Gods einddoel bekend te maken en 
uit te werken. God ta panta in allen. 


